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PROGRAMA DE ELECTROCARDIOGRAFIA,
HOLTER Y ERGOMETRIA

BOLILLA NRO. 1
Caracteristicas de la célula cardiaca. Caractasstianatomicas (peso, forma, ubicacion).
Caracteristicas fisioldgicas (funcién).

BOLILLA NRO.2

Caracteristicas del potencial de membrana de ldacéluscular cardiaca. Potencial de membrana o
potencial de reposo, concentracion de los distiatestrolitos (Na, K, Cl, Ca). Caracteristicas del
potencial de accion.

BOLILLA NRO. 3
Propiedades del musculo cardiaco (excitabilidadtraotilidad, automatismo, conductibilidad).

BOLILLA NRO. 4

Electrocardiografia: electrofisiologia celular @dtacién, despolarizacion, vectores), ubicaciéon de
los electrodos (derivadas bipolares, unipolares;grdiales). Eje eléctrico. Presion arterial. Riyno
frecuencia cardiaca.

BOLILLA NRO.5
Estudio de las distintas ondas del electrocardrograSistole, diastole, cual es la relacion del
corazén en el ejercicio muscular.

UOLILLA NRO.6
Descripcion de todo tipo de patologias: infartoplgp aleteo auricular, taquicardia, fibrilacion
auricular, fibrilacion ventricular, bloqueos, hifrefia auricular, hipertrofia ventricular.

BOLILLA NRO. 7
Interpretacion del electrocardiograma realizadolp®ralumnos en clase.

BOLILLA NRO. 8
Tipos de ondas, duracién y voltaje de cada unadrdardiaco. Frecuencia. Practica.

BOLILLA NRO 9

Interpretacion electrocardiografica. Arritmias damgdas en el nodulo auriculo-ventricular

(taquicardia paroxistica, ritmo nodal, blogueo)ithrias originadas en los ventriculos (extrasistole
ventricular, taquicardia paroxistica ventriculalgdueo de rama). Arritmias mortales. Fibrilacion

ventricular. Infarto. Practicas.




BOLELLA NRO. 10
Fisiologia cardiaca durante el esfuerzo, leve, mamtiey fuerte. Practicas.

BOLILLA NRO. 11
Variaciones de los signos vitales frente al ejevcidolter.

BOLILLA NRO. 12
Técnica ergo métrica.

*Todos los temas seran desarrollados en clase pmrethites especializados.

*Material didactico:

- Electrocardiografos digitales y a botonera; haltg bicicleta ergométrica.

- Tensidmetros y estetoscopios para la practicdeesion arterial.

- Maniquies anatémicos desarmables para la ubicacig visualizacion de los diferentes
organos y en especial el corazon.

- corazdn anatémico desarmable para visualizar sunfiguracion interna

- mufiecos para la practica de la resucitacion caygulmonar.

-proyeccion de diapositivas, videos y utilizaciGmesquemas y laminas.

*Las clases son tedrico-practicas y habra realizatide electrocardiogramas por los alumnos
todas las clases.



